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(...) Dzieci,
dziewczynki,
kobiety,

kiedy je rzezbie
jestem ostrozniejszy.
Ta pila i siekiera

s ostrozniejsze...
Zeby tego piekna
nie zepsuc (...)

JOZEK NOWAK



y——  ——— ———— ——— ————————————————————————————

Zredukowalem wszystko
do pily i siekiery.

Wywiad z rzezbiarzem Jozkiem Nowakiem

Zacznijmy od poczqtku, ciekawa jest historia z two-
im przyjsciem na Swiat pod Chrobaczem.

Bylem pierwszym dzieckiem po dwéch poronieniach
matki. To byla jej trzecia cigza, rodzice bardzo
wczesnie sie pobrali, jak to wtedy bywato. Byl
czerwiec, mama kopala w ziemniakach, pyta jakiej$
starszej sasiadki czy juz? Ona méwi, ze jeszcze ho, ho.
Potem sie okazalo, ze to juz. Dopadli jako$ ojca, bo
wtedy przeciez nie bylo telefonéw komérkowych. No
i koniem do Jordanowa. Gdzies na Chrobaczem w le-
sie na wozie drabiniastym sie urodzilem. Ojciec
pojechal dalej po lekarza, a na szczeScie jaka$ stara
babcia przechodzila i zostala z mamag. Tak sie
urodzitem - w lesie.

Akademig Sztuk Pieknych skoiczytes w Krakowie,
a szkole srednig?

Szkole Srednig... Obrazilem sie na Jaska Szczypke,
teraz zostal profesorem w Gdarnsku. Z Jaskiem
chodzitem tutaj w Letowni do podstawowki.
Mieli$my razem po6js¢ do Kenara, ale jako$ zeSmy sie
pokidcili przed tym i na ztoé¢ koledze nie poszedlem
do Kenara. Poszedlem do Limanowej do szkoty tech-
nicznej, nie wiem czemu, absolutnie nie wiem, ponie-
waz to bylo pie¢ lat jakbym w ogole przespal. Pie¢
dziewczyn w klasie, byly lepsze ode mnie z tego
wszystkiego, nie dlatego, zebym nie potrafil, tylko nie
interesowalo mnie to w ogole. Potem wojsko, no i
w wojsku sie zorientowatem, ze trzeba co§ w zyciu
robi¢. W wojsku zaczatlem sie przygotowywac,
poznatem dziewczyne z dobrej krakowskiej rodziny,
ktéra mnie zawlokta do kolegi na wydzial rzezby. Jak
wszedlem do pracowni, to zobaczylem, ze to bede
robit do korica zycia.

Ja zawsze rysowalem, zawsze rzezbilem,
tylko potem w szkole przerwalem, bo zajmowaliSmy
sie sportem, bieganiem za dziewczynami, taki wiek.
Potem w wojsku zaczalem z powrotem powaznie to
robié. Po wyjéciu zdatemna rzezbe.

Czylitwoim przeznaczeniem bytarzeZba?

Tak, zdecydowanie. Tyle, ze z tej perspektywy Leto-
wni, tego dziecka wiejskiego nie wiesz o tym. Co$ tam
sie slyszalo, Akademia Sztuk Pigknych w Krakowie,
to sie wydawal inny kosmos zupelnie. A potemjakjuz
zaszedlem i zobaczylem co oni tam robig, to stwier-
dzilem, Ze tak toja tez potrafie.

Z tej perspektywy Eetowni lat szesédziesiqtych,
wczesnego Gierka, to faktycznie kosmiczna sprawa.

Tak, bo to byl jeden Smierdzacy autobus, ktérym sie
raz w roku jechalo na wycieczke ze szkoly do
Krakowai to bylo wszystko.

Kto ciena ASP zaprowadzit?

Kumpluje sie z nig do tej pory, mam taka dziewczyne
w Krakowie. Ona architekture studiowata, spotkali-
$my siejak jeszcze bylem w wojsku.

U kogo bytes w pracowni?

Pierwszy rok wszyscy byli u Nowakowskiego, potem
zeSmy tak chodzili od jednego do drugiego z Ben-
kiem, poniewaz tak jak méwilem juz sto razy - sztuki,
to znaczy my$lenia o sztuce nauczytem sie u Nowo-
sielskiego. Nie byto jakiego$ majstra na tej rzezbie.
Wiec zeSmy chodzili do tego, kto sie¢ najmniej
przypieprza. Nowosielski mial pracowni¢ malarstwa
imy$my tak za nim chodzili.

Byt dobrym pedagogiem? Czego sie od niego
nauczytes?

Mysélenia o sztuce. To byl jedyny artysta w tej szkole.
Prawdziwy artysta z sakramenckim talentem. Oprocz
tego miatjeszcze sakramencka wiedze.

A czym sie charakteryzuje myslenie o sztuce, mysle-
nie o tym, zejest sie artystq? Co przez to rozumiesz?
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Nie da sie tego niestety powiedzie¢. Tak samo jak nie
da sie opisa¢ dzieta sztuki, mozna je zrobi¢, tylko nie
da sie go opisa¢. Cale szczescie sa teoretycy sztuki
i historycy sztuki, bo bez nich bySmy pewnie wy-
marli. Natomiast w wiekszo$ci my na to przymykamy
oczy, bo to przewaznie si¢ mija z rzeczywistoscia.
Rzeczywistos¢, a to co oni gadaja. Nie da sie o tym
powiedzie¢. To tak jak z muzyka, albo kto$ styszy,
alboniestyszy.

Powiedziates, ze przymierates gtodem w pierwszych
latach, w sensie takim przenosnym, na pewno ci sig
nie przelewato. Nie miates takich ciggot, Zeby
zmienié zawod, ze sie tu nie odnajdziesz?

Nie mialem, miatem dwadzies$cia osiem lat i wie-
dziatemjuznastudiach, ze to To. Czas si¢ zatrzymatl.

A jak znalazles sie w Niemczech, przez rzeZbe
wtasnie?

Zostala tam moja dziewczyna w ciazy u matki i sio-
stry. Jak skonczylismy dyplom pojechata odwiedzi¢
matke i siostre, okazalo sie, ze jest w cigzy. To byly
czasy krotko po komunizmie, wiec kobiety ja dopa-
dly, ze nie wracaj, bo szpitale polskie itd. Ja tak
dojezdzatem, az zostatem. Niezbyt mi sie podobatona
poczatku, probowalem co$ tam robié, jakie$ pienigdze
zarabiaé. Wtedy jeszcze rzezbilem abstrakcyjnie wiec
od czasu do czasu jaka$ wystawe zrobilem, a w grun-
cie rzeczy najprostsza droga do zarobienia to bylo
sprzedanie tanio mojej rzezby. Najtatwiej mi przycho-
dzito zarobi¢ pienigdze rzezbigc. Wiec wlasciwie od
samego poczatku rzezbilem i z tego zylem. Na po-
czatkujestciezko, a potem coraz lepiej, coraz lepiej.

To jest ideal, zeby zarabia¢ na tym co jest pasjqg
cztowieka...

Kwestia decyzji. W wiekszosci ludzie nie majq sity
decyzji. Mialem dwadziescia osiem lat i wiedziatem,
ze robie tylko to i reszta mnie nie interesuje. To jest
kwestia decyzji. Robisz, robisz i musi i$¢, po prostu.
Musi i§¢. Na szczeécie moja zona jest pod tym
wzgledem bardzo tolerancyjna, nigdy nie bylo to dla
niej problemem. Jest konserwatorka malarstwa i pra-
cuje w zawodzie.

Nowosielski byt chyba strasznym wolem pracy?

Nie, byl bardzo twoérczy. Natomiast on miat takirytm,
ze wstawal rano wczednie, malowat dwa obrazkii po-
tem juz chodzil. Wlasciwie codziennie malowat dwa
obrazy. Tojest duzo. Przychodzil wczeénie rano i cze-
sto zedmy sie spotykali. Ja rzeZbilem sam w wielkiej
pracowni, taki miatlem rytm, a jak inni przychodzili,
to juz bylem gotowy, wychodzitem. Bardzo czesto sie
z Nowosielskim spotykatem, bo on nie spat, duzo pit,

wiec prawie nie spal, rano malowal, potem
przychodzil naucza¢ do szkoly. Ale nie wiedzial,
ktora jest godzina, wchodzit do pracowni, a tam niko-
go nie bylo wiec wychodzil. Bylo tak, ze niektérzy
studenci go przez caly rok nie widzieli. On przycho-
dzil, ale oni jeszcze spali w tym czasie. A mySmy sie
spotykali.

Ikona to jest to, co ja w sztuce tez bardzo cenie. Duza
wartos¢ ma zwlaszcza w sztuce nowoczesnej, gdzie
kazdy na site prébuje cos swojego zrobic, co tez sensu
wielkiego nie ma. Ikona to jest powtarzanie,
walkowanie tego samego motywu, tak jak malowanie
tuszem u Japonczykéw. Maluje koto albo koguta cate
zycie. Ja tez lubie powtarzanie w moich rzezbach, to
jest ¢wiczenie warsztatu. W normalnej swiadomosci
ludzi w spoleczenistwie jest tak, ze pianista musi
¢wiczy¢, natomiast rzeZbiarz czy malarz musi szukaé
natchnienia, cojest bzdura. Wszyscy wielcy ¢wicza od
rana do wieczora, zapieprzaja i to jest orka, a od czasu
do czasu sig coé rodzi szczeg6lnego w tym polu.

Ikona szczegolnie, to jest powtarzanie. To jest taka
mantra. Powtarzanie, powtarzanie, powtarzanie. Jesli
ten kto maluje jest utalentowany, to zdarza si¢ po
jakim$ czasie co$ wyjatkowego. Na tym polega
wielkoé¢ ikony na przestrzeni wiekéw.

Masz wiedze o sztuce, praktykujesz. Nie chciatbys
jej przekazywaéjako pedagog?

Nie. Nie chce. Mégtbym to robié nieZle, tylko szkoda
mi czasu, bo dobrze to robi¢ tez wymaga duzo czasu
i energii, ktorej trzeba na to poswieci¢. Szkoda mi tego
z egoistycznych powodoéw, bo w tym czasie mégtbym
trzy rzezby zrobi¢. Kiedys, jak juz nie bede mogt sie
ruszad, to moge cos gadac.

Nie odczuwasz potrzeby, Zeby zostawié po sobie
ucznia?

Jeszcze czasna to. Samo sie wydarzy. Jesli. Gdzie$ tam
na peryferiach naucza¢ mi sie nie chce, w szkole
artystycznej teoretycznie bym mégt, tylko szkoda mi
czasu.

Upraszczam wszystko, staram sie upraszczac. Z wie-
kiem zredukowatem wszystko do pily i siekiery,
wokot tego tez upraszczam wszystko. Zeby jeszcze
bardziej surowe to byto.

Czym sie inspirowates, Zeby takq technike
doskonalié¢?

Niczym sie nie inspirowalem, wychowatem sie z tg
siekierg, ojciec byt drwalem. W pewnym momencie,
kiedy wiesz co chcesz zrobi¢, to narzedzie i materiat
nie sa wazne, absolutnie. Wiec bierzesz to, co ci
najmniej oporu stawia. A z siekierg si¢ wychowatem,
to byta zabawka dziecieca. Na samym poczatku, jak
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mnie nie bylo sta¢ na pile, to rzeZbitem sama siekierg
w Bawarii. Ale pila zwlaszcza w topoli sie sprawdza,
mozna atrakcyjne rzeczy zrobic pila.

Masz jeden typ siekiery?

Mam oczywiscie wiele siekier, ale to bierze sie stad, ze
ciggle szukam tej najlepszej, natomiast pracuje jedna
od wielu lat. Z Szanghaju przywiozlem. Wbrew
pozorom do miekkiego drewna potrzebna jest ciezsza
siekiera, a ta moja szwedzka byla za lekka. W Szang-
haju mozesz wszystko kupi¢, tylko nie siekiere, bo oni
tam nie maja drewna. Ale dorwalem tam starego,
pono¢ najstarszego kowala jeszcze, na pograniczu
drapaczy chmur, na takiej skarpie jeszcze starg budke
miat i on robil tasaki. Tasak uzywa sie tam do wszy-
stkiego, do miesa, do jarzyn. On kuje te tasaki. Na-
rysowatem mu siekiere, bardzo dobra mi zrobil, tylko
ze z taka prostokatng dziura na czele, co bylo dos¢
straszne, oczywiscie zaptacitem mu za to, ale potem
zrobitem mu model. Wykut mi doktadnie taka i to jest
moja najlepsza siekiera. Nie wyglada szczegoélnie.

Masz duzq konkurencje jezeli chodzi o pile? Bo mozna
spotkacéwielerealizacjiw lodzie, drewnie.

Jest tego duzo. Duzo ludzi rzezbi pila, jest bardzo
atrakcyjna. Natomiast z siekiera nigdy sie nie
spotkatem.

Moéwites o Szanghaju, podrézujesz?
Podrézuje, ale zawodowo. Na urlopy nie jezdze ponie-
waz potwornie sie nudze na urlopach.

Do inspiracji wystarczy ci kawa, czy masz jakies
natogi?

Nie, w Szanghaju skoriczytem pi¢, bo w Bawarii pitem
piwo jak wszystkie chtopy. W Szanghaju bylem szes¢
tygodni, tam piwo nie nadawalo sie do picia, wiec nie
pitem przez szes¢ tygodni, to bylo pierwsze szesc
tygodni od dwudziestu lat bez piwa. I tak sie jako$
fajnie zrobito i juz od dziesieciu lat praktycznie nie

pije.

Czyli praktycznie Zadnych uzywek, nie pijesz nie
palisz...

Nie potrzebuje. Wszystko sie podporzadkowato rzez-
bie. Kawa zostala.

Jestes szczesliwym czlowiekiem?

Tak. Tak, duch coraz mtodszy, tylko niestety z tym
cialem by co$ trzeba zrobic.

Masz swiadomos¢, Ze czas przecieka miedzy palcami?
Czy juz wchodzisz w taki etap, Ze rzeZbisz, rzeZbisz
bo musisz?

Tak, to zrobito sie nalogiem, poza tym coraz fajniej sie

rzezbi, $wiadomos¢ ze rozwija sie czlowiek jako$
ciagle.

Mniej potrzebujesz czasu, zeby osiggnqc to, co
chcesz?

Tojest takie bieganie. To sig coraz bardziej oddala. Im
wiecej wiesz, im wiecej potrafisz, tym bardziej ci sie
to oddala, zdaje sie. Ale gléwnie chodzi o to bieganie,
tak sie bedzie biegalo do korica i si¢ pewnie niczego
nie dogoni, ale samo bieganiejest fajne.

Czy rodzina twoja docenia twéj sukces?

Miatem bardzo duze szczeéccie, rodzice moi nigdy
niczego mi nie zabraniali. Jak miatem pietnascie lat to
wyfrungtem. Dzisiaj mam bardzo dobry kontakt
z matka szczegodlnie. Jest gteboko wierzaca, a nie jest
dewotka. Ja nie mam $lubu, do kosciota nie chodze,
jako$ do mnie nie pasuje. Nigdy nie byto rozmowy na
ten temat. Po prostu taka jest tolerancja. Dzigki temu
moglem naprawde robi¢ co chciatem, a to ze Akade-
mie skoniczylem, to raczej dumni s z tego. Ciagle sie
martwili przez te lata z czego ja bede zyl, ale tak
w ogole to sie cieszyli. Nigdy nie bylo tak, Zze masz
przyjsé i pomoc, zawsze z wlasnej woli pomagatem.
Miatem duzo szczescia pod tym wzgledem.

tetownia 13 maja 2017
B. Dyrcz
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PRZEPISY NA KLESZCZE

Podstawowg formg samodzielnie zrobionego znikacza
jest zmieszanie spirytusu z olejkami eterycznymi.
Kleszcze najbardziej nie lubig olejku z cytronelli,
geranium, litsea cubeba, trawy cytrynowej,
anyzowego, golteriowego (NIE DLA DZIECI do 12 roku
zycia), eukaliptusowego (NIE DLA DZIECI do 3 roku
zycia), lawendowego.

Mozna tez dodac olejku geraniowego, amyrisowego,
cedrowego, z paczuli.

Nie lubig tez octanu etylu, salicylnu metylu, nafty
kosmetycznejoraz nalewek z wrotyczu i bursztynu.

Przepis na znikacz kleszczy:

e 10 mlolejku eterycznego cytronella

e 5 mlolejku eterycznego z eukaliptusa cytrynowego

e 10 ml olejku eterycznego z trawy cytrynowej lub
litsea cubeba (may chang)

e 10 ml salicylanu metylu lub olejku eterycznego
golteriowego

e10mloctanuetylu

e 100 ml nalewki bursztynowej na etanolu powyzej
70%

e nafta 850ml

Zmiesza¢, przela¢ do buteleczki z atomizerem
i psiukaé po ubraniu przed wyjsciem. Nie po ciele!
Warto zapoznaé¢ sie z obostrzeniami odnosnie
stosowania olejkéow eterycznych w odpowiednim
wieku dziecka. Najbezpieczniejszy dla maluchow jest
olejek eteryczny mandarynkowy i lawendowy (nie
lawandynowy, ktdry jest tafiszy i czesto podmieniany a
zawiera tymol, ktéry dla maluchéw juz nie jest
bezpieczny). Odnosnik do artykutu dotyczacego
aromaterapii dziecijest na koricu artykutu.

Mozemy tez zrobi¢ nalewke na swiezym zielu i
kwiecie wrotyczu. Wytrawiac ziele alkoholem 40%
Nastepnie odstawiamy na tydzien, od czasu do czasu

mieszajgc. Gotowqg nalewke nalezy przefiltrowac
i wymieszaé¢ w proporcji 1:1 z wodg + kilka kropel
olejku lawendowego lub innego np. cytronelli i goto-
we.

Wrotyczu nie lubig tez komary wiec mamy
odstraszacz insektow wszelkiej masci.
Jest tez roslina, ktéra pomaga w walce z kleszczami.
Jest to Czystek. Jak to sie dzieje? Czystek nieznacznie
zmienia zapach naszej skéry i potu. Kuracja nim
wymaga czasu i regularnosci, dlatego dobrze jest
popijaé go juz wiosng. Najskuteczniejszy w tej terapii
jest czystek kreteriski nazywany cistus incanus. Napar
z czystka trzeba pi¢ dwa razy dziennie przez wiosne
i lato. Na jesien i zime robimy sobie matg przerwe i od
wiosny zndw mozemy rozpoczgc¢ kuracje.
Strony, na ktérych warto poczytac o boreliozie
i przeciwdziataniu jej:

olejkowyzielarz.pl

Olejkieteryczne, a wiek dziecka:
herbiness.com

Miejsce, gdzie mozna sie zaopatrzyé w dobre olejki:

herbiness.com/sklep/

Katarzyna Kochnowicz, InoZiele

Mojq pasjq sq ziola i wykorzystywanie ich przy
robieniu kremow i mydet. Chee sig podzielic mojq pasjq
i zarazi¢ innych :) Tworze przepisy, obserwuje
przyrode i czerpie z niej aby wyczarowac wiasne
kosmetykiw domowym zaciszu. Zalezy mi na edukacji
przyrodniczej, usSwiadamianiu i promowaniu
ziololecznictwa, oraz lokalnej natury. Zapraszam do
mojego Swiata!
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Justyna Sobdl

Szczebel (Strzebel) — beskidzka wyspa z
jaskinig i pigknym oknem widokowym

To zdecydowanie wybitny szczyt Beskidu
Wyspowego. Dostojnie prezentuje si¢ z Pcimia
kierowcom jadacym Zakopianka w kierunku Tatr.
Powiem Wam, ze wiasnie dlatego Szczebel kojarzy mi
si z rodzinnymi stronami, a moze nawet odwrotnie.
Rodzinne strony kojarza mi si¢ ze Szczeblem, bo
zawsze gdy pojawial si¢ na horyzoncie wiedzialam, ze
moj dom juz jest niedaleko. A tak w ogdle, to
powinnam powiedzie¢ Strzebel. Dlaczego? Bo
Kliszczacy zbitke stz wymawiaj jako szez. I prawda jest
taka, ze nazwe SZCZEBEL spopularyzowali autorzy
wspoélczesnych przewodnikow/map, ktérzy w zasadzie
zapisali ja tak, jak styszeli. A styszeli... Szczebel. Sprawa
nieco si¢ skomplikuje, jezli dodamy do tego jeszcze
inng ceche jezykowa, dos¢ czgsta na tych terenach, a
mianowicie mazurzenie. Wedlug niej nie
powiedzielibysmy szczebel a scybel. Ale po co sobie
komplikowaé? Tak czy siak, ustysze¢ mozecie dwie
formy: Strzebel 1 Szczebel i o tym warto wiedzie¢ np.
gdybyscie pytali o droge na szlak.

A skad w ogodle wzigla si¢ taka nazwa? Jedni
twierdza, ze od charakterystycznej strzelistej budowy
gory. Inni, ze od podobno czg¢sto wystepujacej dawniej
w jej potokach ryby: strzebli potokowe;.

Dlaczego warto zdoby¢ te beskidzka wyspe?
Powodow jest kilka...

Jezli jestescie wprawionymi piechurami, albo po prostu
nie lubicie i$¢ na latwizng, to koniecznie wybierzcie si¢
czarnym szlakiem z Lubnia przez Maly Szczebel. Trasa
jest dtuzsza, ale mozecie zobaczy¢ po drodze jaskinie,
co w Beskidach jest nie lada gratka. Zimna Dziura

w Strzeblu (znana takze jako Grota Lodowa lub
Jaskinia w Lubniu) jest jaskinia osuwiskowa, powstala
w piaskowcu magurskim i jest fatwo dostepna dla
turystow. Znajduje si¢ na wysokosci 655 m n.p.m.
Geologowie opisywali ja juz w I poltowie XIX w. Lod
utrzymuje si¢ w niej czasami do lata.

Szczebel to takze miejsce, ktore polubili paralotniarze.
Niedaleko szczytu, przy czarnym szlaku z Lubnia

w bodajze 2011 roku powstalo miejsce, z ktérego przy
dobrej pogodzie moga startowac paralotnie.

Te atrakcje tym razem mnie ominty, bo
startowalam zielonym szlakiem z Przeleczy Glisne
(skad mozna tez wyjs¢ czerwonym szlakiem na Lubon
Wielki). To najlagodniejsza opcja na zdobycie szczytu.
Idealna na spacer z matym dzieckiem. Latwo tutaj
traficie, a na miejscu jest kilka prywatnych parkingéw,
gdzie zaparkujecie auto. Od tej strony szlak jest dos¢

tagodny, a wyjécie na szczyt zajmuje ok. 1 godz. 15
min. Po drodze miniecie Mala Gére (884 m n.p.m.).
Ostatnie podejscie jest strome, ale spokojnie nawet
dzieciaki §wietnie sobie z nim radza.

Wielbiciele wedrowek po lasach beda zachwyceni, bo
sceneria jest malownicza. Go6ra wlasciwie

w wickszosci jest bowiem zalesiona. A wedrowee
towarzyszy pickny $piew ptakéw. Na szcezycie liczacym
977 m n.p.m. rozposciera si¢ jednak pickna panorama
na Kasing Malg 1 doling Raby. Po lewej rozciaga si¢
dlugie pasmo Yysiny i Lubomira, dalej wida¢ chocby
Wierzbanowska Gore, a nawet Ciecien. Patrzac na
prawo widzimy Lubogoszcz i za nim Snieznice.

Na szczycie znajduje si¢ pomnik poswigcony
papiezowi Janowi Pawlowi 11, ktory byt na Strzeblu
dwukrotnie jeszcze jako Karol Wojtyla. Przy oltarzu
1 pomniku powiewa flaga Polski. W poblizu krzyz
upamic¢tniajacy $mier¢ w tym miejscu ksiedza
z Krakowa. Dzigki akcji Odkryj Beskid Wyspowy
powstalo tu kilka miejsc do wypoczynku (fawki,
stoliki). Jezeli macie ochote mozna na szczycie
odpoczaé, zapali¢ grilla (tylko nie, gdy jest suszal).
Idealne miejsce na rodzinny wypad. Bo z Krakowa
dojedziecie tu dos¢ szybko 1 sprawnie. Nie ma tez
wielkich tluméw. Jezeli tak jak my bedziecie znow
schodzi¢ zielonym, to na parkingu bedziecie za ok 45-
50 min. Z wypoczynkiem na szczycie zarezerwujcie
sobie na t¢ wycieczke ok. 3 godzin. Jezli macie site
1 czas, to po wizycie na gorze mozecie j3 jeszcze
podziwia¢ z dotu. wylegujac si¢ w letni dzien na kocu
nad Rabg w rejonie Lubnia-Zarebek. Albo aktywnie!
Na przykltad na rowerze.

A na koniec jeszcze jedna ciekawostka
o Strzeblu. Ale jakze fascynujacal Pono¢ szukano tu
kiedys... ztota! W Notatkach do bistoryi miasta Myslenic
autorstwa dr. ]. W. Kutrzeby znaleZz¢ mozna
informacje, ze w dawnych czasach na gorze Szczebel
znajdowala si¢ kopalnia zlota: (...) gresgtq takze
Starowolski i Rzexyriski podajaq za Diugoszem, e sqsiednie
g0ry Kotori i Strzebel mialy obfitowac w 3toto i Ze je stamtad
dobywano.

Kto wie, moze znajdziecie na tej wycieczce ztoto?
A moze taka ciekawostka zacheci Wasze dzieciaki do

wyprawy?

Do zobaczenia na szlaku!

Justyna Sobol
www.odkrywajacbeskidy.com



Wino i mleko

Nigdy nie sadzitam, Ze jedno zdanie, i to
jeszcze ustyszane zupetnie przypadkiem, cho¢
w bardzo waznych okolicznos$ciach, jest w stanie tak
mocno wyryC si¢ w sercu. Na tyle mocno, zZe si¢
z nim chodzi kilka dni i powoli dociera do prawdzi-
wego znaczenia, jakie niesie; Ze si¢ go smakuje i ten
smak zdaje si¢ w ogole nie wyczerpywac.

Wino i mleko staly si¢ dla mnie swoistym symbolem tego
co nowe, $wieze 1 zapraszajace do poszerzania grona
serdecznych przyjaciél. Niosa nadzieje, ze jest to
mozliwe. Wskazuja cicha i uboga droge do posiadania
siebie w dawaniu siebie, do smakowania relacji z drugim
czlowiekiem i nadawania jej koloréw wina 1 mleka.
Nadawania zapachu darmowosci tego, co moge dac.

Ale skad to wino? Skad mleko? Jezeli jestes wierzacy,
ustyszates fragment, do ktérego bede si¢ odnosi¢ na
niedzielnej Eucharystii. Jezeli nie jestes, zachgcam, zebys
mimo to zostal i razem ze mng sie temu zestawieniu
przyjrzal. Mam w sobie przekonanie, ze niesie ono
prawde, ktéra jest bardzo uniwersalna.

O, wszyscy spragnient, pryjdzcie do wody, pryjdcie,
choé nie matie preniedzy! Kupujeie i spogywajcie, bez

pienigdzy i bez placenia
Za wino i mleko!
Iz 55, 1

Stowa zrobie to dla ciebie bez placenia za wino i mleko
uslyszalam w czwartek na pewnym bardzo waznym
spotkaniu. Przezytam je mocno, bo jezeli chodzi o jeden
jego aspekt, to cala bylam nastawiona i skupiona na
pieniadzach, na tym, ze bed¢ musiata zaplaci¢. Przez
moja glowe nie przelecial nawet cien mysli, ze kto§ moze
wykona¢ co§ tak pigknego dla mnie za darmo, bez
placenia. Poczulam si¢ tym wszystkim... zachwyconal
I oniesmielona takze. Odeszlam pelna wartosci, do-
wartosciowana.

Niesamowite, bo cala ta droga okazala si¢ by¢ droga do
warto$ci. Najpierw tej zobaczonej w tym, kim jest i co
robi drugi cztowiek. W jego wrazliwosci, talencie. A p6z-
niej tej, ktora jest we mnie.

Jezeli cheg zrobic cos dla kogos za darmo, jakby mimo-
chodem moéwie mu o jego wartosci, o tym, ze jest wart
mojego czasu, moze jakich§ moich umiejetnosci. I mo-
zemy si¢ nie zna¢, mozemy nawet nie by¢ sobie jako$§
szczegolnie bliscy, ale komunikat jest jeden: cztowieku,

jestes wazny. Chce 1 moge zrobi¢ to dla ciebie za darmo.
Wszystko co mam do dania zamyka si¢ w obrazie dwoch
dloni. I sercananich.

I cho¢ sama idea darmowosci i takiego zycia, ktore
bedzie potrafito si¢ komus ofiarowac jest juz bardzo
nasycajaca, to czulam dodatkowe bogactwo ukryte
w polaczeniu wina i mleka. Duzo o tym bogactwie
myslalam, gtéwnie dlatego, ze ukrywa si¢ w tak prostych
iwszechobecnych symbolach.

Tak, jak nie mozna pozna¢ prawdziwego smaku wina
pijac calg lampke na raz, tak ija do tego co oznacza ono
dla mnie, czego jest symbolem dochodzitam bardzo
powoli, smakujac. Z jednej strony w winie jest radosc,
pewnego rodzaju beztroska. Kojarzy mi si¢ z wieczo-
rami pelnymi $§miechu, z bliskoscia przyjaciol. A z dru-
giej nadaje zwyklym chwilom jakis uroczysty charakter.
Wino staje si¢ wigc takq radosna czescig czlowieka.
Symbolizuje jego talenty, umiejetnosci, wyjatkowosc,
ktéra prowadzi do atmosfery wesela. Najpickniejsze
momenty w moim zyciu, podczas ktérych wino bylo
obecne, to na przyklad wieczér w malym drewnianym
domku w gorach, po brzegi wypelnionym atmosfera
przyjazni i picknych relacji. Dlugimi rozmowami,
$miechem.

Albo kolacja gdzies na Sycylii, w malej pizzerii, ktora
nalezala do przyjaciela naszego gospodarza.
Towarzyszyla nam ogromna wdzigcznosc za wszystkie
pierwsze doswiadczenia: pierwszy raz na tej wyspie,
pierwszy raz we Wloszech z ta konkretna osoba,
plerwsze sprébowane arancino, lampka dobrego,
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wloskiego wina, ktorg kazda z nas dostala za darmo, na
koszt firmy. Bylysmy przepicknie ugoszczone, przyjete.
I ta nasza rado$c¢ byla nowa, Swieza.

Wtasnie takq rados¢ chcialabym moéc podarowac dru-
giemu cztowiekowi. Za darmo. Wstuchac si¢ w te male
marzenia, ktore kazdy z nas przeciez nosi i wychodzi im
naprzeciw. Rozdawac t¢ dobra, radosng cz¢$¢ mnie, bez
oczekiwan. Bez czekania na to, ze kto$ za to moje wino
zaplaci.

A mleko? Jest w kazdym domu. Stanowi takg podstawe
codziennosci. Owsianka, platki z mlekiem, dobra kawa,
ciasto drozdzowe, wszedzie potrzeba mleka. Wszech-
obecne wrecz, a przez to jakby niezauwazalne. Zawsze
jest. Zwlaszcza na polskiej wsi. Musi by¢ 1 koniec, jego
obecnosci si¢ nie zakwestionuje. Jestpotrzebne.
Niemowle dziki niemu nabiera sit 1 ro$nie. Mleko jest dla
niego wszystkim, czego potrzebuje do zycia. Wypelnia
1 nasyca podstawowg potrzebe w tym malym czlowieku.
Mysle, ze jest tez doskonalym symbolem wypelniania
tych niezbednych do przezycia potrzeb, jakie nosi kazdy
cztowiek. Przytulenie, pochwala, czulos¢, rozmowa,
uwaga, zainteresowanie, wystuchanie... Bez tego nie da
si¢ przezy¢. Dopiero, gdy te beda zaspokojone, mozna
przyjrzec si¢ kolejnym.

Symboliczne mleko jest wiec moja odpowiedzia na
potrzeby drugiego czlowieka. Odpowiedzi, ktorej
powinnam chcie¢ udziela¢ za darmo. Jest tym
przytuleniem i rozmows, kiedy chcialoby si¢ by¢
samemu; tq troska i uwaga, ktorych brak czesto sama
odczuwam.

W winie 1 mleku zamykam dzisiaj drogowskaz na dalsza
droge ku Bogu, drugiemu czlowickowi i sobie samej.
Zamykam ten drogowskaz z nadzieja, ze paradoksalnie
to wlasnie on otworzy mnie na prawdziwe zycie. Bez
placenia. Bez kalkulacji.

Edyta Kolatek
www.edytakolatek.pl

Ginacerekodzielo

I Powiatowy Plener Rzezby w Drewnie
2019 trwal trzy dni w Ekomuzeum w Bo-
gdanowce, w dniach 09-11 lipca 2019 r. Dziesieciu
tworcow z powiatu myslenickiego w ciggu trzech
dni wykonywalo rzeZby. Tematem pleneru byly
postacie do szopki Betlejemskiej ktore wykonali
uczestnicy: Renata Ciezak z Lubnia, J6zef Wrona
z Tokarni, Stawomir Zieba ze Skomielnej Czarnej,
Franciszek Jedrocha z Tokarni, Krzysztof Bednarz
z Trzebuni, Jerzy Cwierzyk z Myslenic, Stanistaw
Winter z Tokarni, Jozef Stonina z Pcimia, Andrzej
Bryjak z Gruszowa, Zdzistaw Stonina ze Swiatnik
Gornych. W czasie trwania pleneru zaintere-
sowane osoby moglty zobaczy¢ rzezbiarzy przy
pracy, anawet samemu sprobowac rzezbié.

Po pracy odbywaly sie spotkania
mtegracy]ne tworcow z udzialem etnograféw
i znawcoéw sztuki ludowej, promujace Gmine
Tokarnia jako oérodek z tradycjami rzezby w dre-
whnie. Pierwsze spotkanie odbylo sie z udzialem
miejscowego rzezbiarza J6zefa Wrony, w trakcie
wycieczki na Kalwarie Tokarska na Urbaniej
Gorze. Drugie spotkanie to wycieczka do praco-
wni rzezbiarskiej Jana Zigdra w Chocholowie.
W tym dniu odbyly sie takze warsztaty plasty-
czne dla dzieci w Ekomuzeum. Trzecie spotkanie
to byla wystawa prac wykonanych w czasie
pleneru w Galerii Promocyjnej w Skomielnej
Czarnej, zakoniczenie pleneru i wreczenie dy-
ploméw oraz diut rzezbiarzom. Podczas wer-
nisazu zostal pokazany film dokumentalny na-
krecony przez Wojtka Pecka, w ktérym kazdy
z uczestnikow projektu opowiadatl o sobie. Na
zakonczenie dla uczestnikéw muzyczna
niespodzianke-wystep przygotowal zespoét
KwiatkowskiiBank.

Celem pleneru bylo zwiekszenie zaintere-
sowania mieszkancow powiatu myslenickiego
rzemiostem tradycyjnym, rekodzielem ludowym,
kultura goralska. Dzieki takiemu wsparciu i pro-
wadzeniu dzialain promocyjnych goralskie tra-
dycyjne zawody i wykonywane wyroby sztuki
ludowej maja szanse nie tylko na zachowanie, ale
takzenaichrozwd;.

Organizator pleneru: Towarzystwo Milotnikéw
Skomielnej Czarnej i Bogdanowki. Partnerzy: KCK w Tokarni,
Muzeum Niepodlegtosci w Myslenicach. Patronat: Wojt Gminy
Tokarnia Marek Kluska, Starosta Myslenic Jozef Tomal. Sponso-
rzy: Stanistaw Bisztyga, Marek Siwek. Promocja: Telewizja Po-
wiatowa iTV Myslenice, Sedno, Dziennik Polski - Myslenice,
Fundacji Mapa Pasji.

Andrzej Stonina
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Poczucie strachu towarzyszace nam od
poczatku istnienia ludzkosci mialo za zadanie
chroni¢ ludzi przed réznymi grozacymi im
zdarzeniami. Nasi przodkowie rozwineli wiele
cech, ktore pomagaly im w radzeniu sobie z nie-
bezpieczenstwami. Z czasem doszed! strach
przed sitaminadprzyrodzonymi.

O réznych strasznych postaciach
opowiadano w dlugie zimowe wieczory przy
pracach domowych czy w karczmach ubarwiajac
sobie w ten spos6b monotonie egzystencji. Na
naszym terenie do $wiata fantastycznych
stworzenn nalezaly boginki, planetnicy,
strzygonie, topielce, mamuny, strachy, zjawy.
Zamienialy sie w nie dusze samobdjcow,
mordercow, ludzi zmarlych w nagtych
okolicznosciach lub tych, ktérych z réznych
powodoéw nie pogrzebano, oraz wielkich
grzesznikéw, jak zlodzieje, podpalacze,
cudzoloznicy. Dusze te nie mogac dokonczy¢
swojej wedréwkiizasnacé w pokoju, blgkaly sie po
Swiecie dreczac zywych, mszczac sie na nich,
nierzadko pozbawiajac ich zycia. Dusze takie
obarczano odpowiedzialnoscia za wszelkie
nieszcze$cia, ktére sie ludziom przytrafiaty.

W prawie kazdej miejscowosci byto
miejsce, ktore wzbudzalo w mieszkancach prze-

strach. W Bogdanowece straszylo u Pily, w miejscu
w ktérym do lat 60. XX wieku stat tartak. Widzia-
no tam ptonacy w6z z woznica strzelajacym z ba-
ta, starowinke siedzaca przy drodze p6Zzno w no-
cy, czy dwa ogromne czarne psy dzwieczace tan-
cuchami. W Wieciérce na Boginicym Brzegu nad
potokiem w nocy pojawialy sie boginki. Na ka-
mieniu, na ktérym kobiety robily pranie ki-
jankami, boginki praly swoje rzeczy i wieszaty je
po brzegu. Podobnie dziato sie¢ w Wiecierzy nad
rzeka na roli Knapy i przy drodze Nad Kaspra.
Nocni wedrowcy styszeli szmery, dzwiek fan-
cuchéw, klepanie kijanek. Ciekawym miejscem
byla okolica Kaplicy Trzeciego Upadku pod
Koskowa Gora. Niejeden biakat sie tam po nocy
nie mogac trafi¢ do domu, cho¢ teren znat jak
wlasna kieszen.

Zmarlinie sg juz tak czesto obecni w naszej
codziennosci. A przeciez dbajac o dusze
zmartych zabiegano nie tylko o bezpieczeristwo
przodkéw, ale takze o swoje. W catej kulturze
Stowian powszechna byla wiara w to, ze kiedy
zaopiekujemy sie duszami zmarlych, one nie
beda nas neka¢. Od dawna znane sa rytuaty, ktére
mialy wspiera¢ dusze i wskazywa¢ im droge w
zaswiaty, m.in. palenie ognia, dbanie o groby
bliskich, snop lub puste miejsce przy stole
wigilijnym. Kiedy$ wedrowcy i zmarli mieli tg
samrange.

Wspolczesny czlowiek, mimo rozwoju
cywilizacyjnego, to istota staba, bojazliwa. Nie
boimy sie juz strzygoni ale na przyklad braku
pieniedzy, wyalienowania ze Swiata i
spotecznosci, zagrozenia ze strony terrorystow,
wybuchu kolejnej wojny $wiatowej,
nieuleczalnych choréb. Nadal boimy sie
nierzeczywistych stworzenn ale gléwnie na
ekranach telewizoréw czy komputeréw.

Teresa Dyrcz

Jesli znacie ciekawe historie o miejscach, w ktorych
straszy na terenie naszej gminy - napiszcie do nas - Facebook
Grupa Przyjaciot Historii Ziemi Tokarskiej.

W psychologii czesto mowi sie
o tzw. przyjemnosci ze strachu. Jest to
mieszanina strachu i radosci, ktéra wiaze
sie z powrotem do bezpieczenstwa. Opu-
szczamy jedynie w mySlach nasz pewny,
realny swiat, pozwalamy sobie na prze-

zywanie dreszczyku emocji wirtualnego
niebezpieczenstwa bedac caly czas $wia-
domym, Ze siedzimy bezpiecznie w fote-
lu.

Ulrich Kobbé



Dorota Kluska

Moja cisza - Twoje stowo...

Moje zycie, moja cisza,
Tylko ja jej stowa stysze...

I ja tylko z nig rozmawiam,
Lubie cisze... moja cisze...

I cho¢ Twojej ciszy nie znam,
Lubie stysze¢ Twoje stowa...

Wiec méw do mnie... kiedy zechcesz...

Tak codziennie i od nowa...

W Twoja cisze wtargnac nie chce,
Bo jest Twoja i dla Ciebie...

O czym szepcze? Koi? Wzrusza?
Uspokaja... ? Tego nie wiem...

W mojej ciszy... w moich my$lach,
Jestes, wiec méw do mnie... prosze...
I niech bedzie wypelniona

Az po brzegi serca glosem...

Pisze...

Pisze dla siebie,

Pisze dla Ciebie,

Pisze dla $wiata... moze ustyszy,
Czasami pisze w codziennym biegu,
czasem spokojnie... w wieczornej ciszy...
A w wierszu myséli... moje, zwyczajne...
Chociaz Twoimi tez by¢ sie zdaja.

I kiedy czytasz, zamykasz oczy

I sa w Twym sercu, przez chwile trwaja...
Moj Swiat i m6j wiersz... Twoim sig staje...
I niech tak bedzie... i tak by¢ miato,

By kazde stowo, w wiersz zamienione,
Do mnie, przez Ciebie znowu wracalo...

Po prostu zycie

Zycie nie szczedzi chwil bez planu
Los nie unika niespodzianek...

Gdy wszystko miato by¢ inaczej

I calkiem inny jest poranek.

Jutro... za tydzien, czy za miesiac,

Kim wtedy bede?

Nie wiem tego!

Czy $wit z uSmiechem bede witag,
Czy z zalem spytam go: dlaczego?
Gdzie, w ktérym miejscu, wtedy bede,
Z czym jeszcze przyjdzie mi sie zmierzyc?
Dzi$ wiem, ze wstac chce jutro rano...

DORCIK I WIERSZ

Strona z wierszami dla dzieci

Wstaé... i...nie tylko :) Z biegiem czasu stata
Zy¢... po prostu... sie miejscem, gdzie w stowa
[ uwierzy¢.... pozbierac staram sie zycie.

Zajrzyj i zostan.

Udostepniajac, czy kopiujac wiersze
pamietaj o autorze
i przystugujacych mu prawach.
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Praca fotografa nauczyta mnie bardzo wiele,
ale najwazniejsze w tym co robie jest jedno:
FOTOGRAFIA Daje ludziom rados¢!
Zyje nig na codzien Spedzam z moimi klientami maty wycinek swojego zycia,
stucham ich i sprawiam, ze wspomnienia, ich twdrczos¢,
oni sami - majg odzwierciedlenie w rzeczywistosci.
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